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Programa preliminar • Miércoles 28 de mayo

Miércoles 28 de mayo
Sala 8-9 (Plenario)

18:00 - 18:30 Inauguración del 3er Congreso Internacional de Medicina General

18:30 - 19:30
5 de mayo de 1862. “Lo que no le han platicado de la batalla de Puebla”

Dr. Hamlet Tito Hernández 

19:30 APERTURA DE ÁREA COMERCIAL



 Salón 1  Salón 2 Salón 3 Salón 10

07:00 - 08:00

Catch up esquemas de vacunación en 
pediatría y manejo de síntomas más 
comunes post-vacunales 
Dr. César Martínez Longoria

08:00 - 08:30 MONTAJE

08:30 - 09:00 Paso a paso para la reducción de 
amputaciones por pie diabético
Dr. Paul Jesús Hernández Reyes

Intoxicaciones en pediatría 
Dra. Diana Aideé Guerrero Resendiz
Dra. Virginia Rojas Rolle 

Vértigo postural paroxístico benigno (VPPB): 
diagnóstico y tratamiento en el primer nivel 
de atención
D. en C. María del Carmen Rojas Sosa
Dr. José Luis Olvera Gómez
Dr. José Antonio Zárate

09:00 - 09:30 Transformando vidas: el poder del 
tratamiento integral en diabetes y obesidad
Dra. Aura Vanessa Flores Zarate
Dra. Rubí Sención

09:30 - 10:00

10:00 - 10:30 Lesiones de la piel más frecuentes, 
incluyendo cáncer de piel, tratamiento con 
crioterapia
Dra. Martha D. Cervantes Carreño10:30 - 11:00

11:00 - 11:30 RECESO

11:30 - 12:00 Alta tecnología a distancia aplicada a la 
colposcopia: modelo illumigyn
Dr. Víctor Huggo Córdova Pluma 

Diagnóstico y tratamiento de la apnea 
obstructiva del sueño para el médico de 1er 
contacto 
Dra. Martha Torres Fraga

Manejo de heridas 
Dr. Alejandro Escobar Monroy 
Dra. Lilia Cote Estrada

Bienvenida al mundo de la roncha. Lesiones 
básicas en dermatología 
Dra. Dulce María de la Torre Trueba 12:00 - 12:30

12:30 - 13:00

13:00 - 13:30

13:30-14:00 MONTAJE

14:00-14:30 Enfoque integral en el manejo de infecciones 
respiratorias altas: un aliado frente a virus y 
la resistencia antimicrobiana
Dra. Marisabel Moreno Cegarra

Importancia de la nutrición especializada y 
alfacetoanálogos para retrasar el inicio de 
diálisis
Dra. Nadia Saavedra Fuentes14:30-15:00

15::00-15:30

Talleres • Jueves 29 de mayo



 Salón 1  Salón 2 Salón 3 Salón 9 Salón 10

07:00 - 08:00

Complejo B: más allá de la energía 
Dr. Luis Fernando Mesta Carrillo

Trastornos gastrointestinales 
funcionales y el apoyo terapéutico 
a largo plazo 
Dr. Miguel Ángel Colín García

Abordaje de IRAS (infecciones 
respiratorias agudas) y manejo 
sintomático
Dr. Sarberlio Moren

Detección, diagnóstico y 
tratamiento oportuno en HBP 
(hiperplasia benigna de la 
próstata)
Dr. Juan Carlos Argueta Bueno

Novedades en el mecanismo de 
acción de lisados bacterianos 
Dr. Rosalino Vázquez López 

08:00 - 08:30
MONTAJE

08:30 - 09:00

Taller de hemorragia obstétrica
Dr. Sergio Rosales Ortiz  
Dr. Roberto Sánchez Hernández  
Dra. Olivia Camacho Bustillo  
Dra. Cristina Cevallos Duarte

Cuidados básicos de la piel 
Dra. Martha D. Cervantes Carreño 

Del estetoscopio al volante: 
seguridad vial para médicos en 
ruta
Ing. Luis Enrique Lozada Chávez
Lic. Nancy Margarita García 

PRESENTACIÓN DEL LIBRO
La hipótesis de los cerebros: 
Una nueva perspectiva sobre 
nuestro cerebro en la salud y en la 
enfermedad
Dr. José Enrique Campillo Álvarez

Rehabilitación vestibular: Qué 
hacer con un paciente que tiene 
vértigo
D. en C. María del Carmen Rojas 
Sosa
Dr. José Luis Olvera Gómez 
Dr. José Antonio Zárate

09:00 - 09:30
PRESENTACIÓN DEL LIBRO 
MM

09:30 - 10:00
EPOC y oxigenoterapia de acuerdo 
a la guía de práctica clínica 
mexicana de EPOC 2025
Dr. Gabriel Escobedo Arenas

Dolor bajo la lupa: ¿dolor mixto 
o dolor neuropático?, ¿cómo 
identificarlos?
Dra. Pamela Estefanía Oviedo López

Taller de vacunación en el 
consultorio 
Dra. Ana Paula Mas Martínez 

10:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30 RECESO

Talleres • Viernes 30 de mayo



11:30 - 12:00
Derecho sanitario. Análisis de 
casos
Lic. Octavio Casa Madrid Mata 

Taller de exploración de columna 
lumbar
Dra. María del Rocío Guillén Núñez

Taller de hipertensión y fibrilación 
atrial por BIHS
Dr. Héctor Galván Oseguera

Manejo dolor abdominal- 
abdomen agudo
Dra. Angélica Hortensia González 
Muñoz
Dra. Irma Cruz Mendoza 

Interpretación de la Espirometría 
Dr. Javier Pedraza Chávez

12:00 - 12:30

12:30 - 13:00
Lectura de radiografías
Dr. Héctor Antonio Soriano Solís 
Dr. Jesús Solís González 
Colegio Mexicano de Ortopedia y 
Traumatología13:00 - 13:30 MONTAJE

13:30 - 14:00
Vendajes y férulas 
(inmovilizaciones)
Dr. Héctor Antonio Soriano Solís 
Dr. Jesús Solís González 
Colegio Mexicano de Ortopedia y 
Traumatología    

MONTAJE
Conversatorio: uso y abuso de 
antibióticos en pediatría 
Dra. Teresa Gadsden Hevia 

Evaluación de la vía aérea
Dr. Jaime Rivera Flores

14:00 - 14:30
Terapia dual en vértigo y acúfeno  
Dr. Juan Carlos Cisneros Lesser 

Cuidando la paz mental de las 
nuevas generaciones: ansiedad y 
adolescencia
Dra. Violeta Eréndira Pérez Mejía 

14:30 - 15:00

15:00 - 15:30

Talleres • Viernes 30 de mayo



Salón 1 Salón 2 Salón 3 Salón 9 Salón 10

07:00 - 08:00

Mesalazina: un antiinflamatorio 
intestinal amplia variedad de 
indicaciones
Dr. Carlos Manuel del Real Calzada

El papel actual del paracetamol en 
el manejo del dolor crónico 
Dr. Andrés Hernández Ortiz 

Probióticos y polifenoles: aliados 
en el manejo del síndrome 
metabólico
Dr. Rafael Pérez Huacuja

08:00 - 08:30 MONTAJE

08:30 - 09:00 Infiltraciones en ortopedia y 
traumatología
Dr. Héctor Antonio Soriano Solís 

Manejo adecuado de antibióticos 
en paciente quirúrgico
Dra. María Enriqueta Baridó Murguia 
Dr. Samuel Ponce de León 

Estabilización y movilización en 
bloques
Dr. Jaime Rivera Flores 

09:00 - 09:30 Taller: Enfoque integral para la 
insulinización
Dr. Felisardo Corona Ruíz 

Toma de decisiones asistida por 
la IA: “¿cómo en la inteligencia 
artificial potencia la práctica 
médica”
Dr. Rodolfo de Jesús Palencia 
Vizcarra 
Dr. Rodolfo Palencia Díaz

09:30 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30 Imagenología 
Dr. Sergio Andrés Criales Vera 

Procedimientos quirúrgicos 
básicos
Dra. Irma Cruz Mendoza
Dra. Angélica Hortensia González 
Muñoz

Herramientas diagnósticas de 
daño al hígado en el consultorio 
moderno 
Dr. Jorge Luis Poo Ramírez 

¿Cómo evaluar un ultrasonido 
ginecológico? 
Dra. Olivia Camacho Bustillo 
Dra. Cristina Cevallos Duarte  
Dr. Sergio Rosales Ortiz 
Dr. Roberto Sánchez Hernández

Accesos intraóseos
Dr. Jaime Rivera Flores

11:30 - 12:00

12:30 - 13:00

Talleres • Sábado 31 de mayo


